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Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 1 класса общеобразовательной школы и регламентируется: 
1. Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями).
2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286;
3. Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372;
4. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р).
5. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 
6.  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 года № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115»;
7. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
8. Рабочей программой воспитания, утвержденной приказом МБОУ Пригорской СШ от 31.08.2023 № 290;
9. Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Пригорской средней школы Смоленского района Смоленской области, утвержденным постановлением Администрации муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области от 16.02.2022 № 271;
10.Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ Пригорской СШ. 
11.Учебным планом внеурочной деятельности МБОУ Пригорской СШ на 2024/2025 учебный год 
12.Календарным учебным графиком МБОУ Пригорской СШ на 2024/2025 учебный год.
13. Программа « В мире профессий»  составлена на основе авторского курса программы «Мир профессий» для 1-4 классов.
Рабочая программа по курсу « В мире профессий» в 1 классе рассчитана на 33 часа по 1 часу в неделю (согласно календарному учебному графику МБОУ Пригорской СШ на 2024/2025 учебный год). 
Направление: проектно-исследовательское



I. Планируемые результаты изучения курса внеурочной деятельности
Изучение курса «Мир профессий» по данной программе способствует формированию у учащихся личностных, метапредметных результатов обучения, соответствующих требованиям федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 
Личностные результаты
У учащихся будут сформированы:
· когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий;
· мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью;
· поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, самостоятельность в труде.
Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД:
· Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному  плану.	
· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.
· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности.
Познавательные УУД:
· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы.
· Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).
Коммуникативные УУД: 
· Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
· Слушать и понимать речь других.
· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог).
· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах.

Оценка планируемых результатов
Для отслеживания результатов предусматриваются нестандартные виды контроля предметные недели; деловые беседы; промежуточная аттестация.

II. Содержание курса внеурочной деятельности 

Раздел 1. Введение в мир профессий. 1ч
Определение понятий: «труд», «профессия». Что отличает профессиональную деятельность от хобби?
Раздел 2. Профессии в школе. 8ч
Профессия  учитель. Проблемная ситуация: каким должен быть учитель?
Сценка «На уроке». Конкурс загадок на тему «Школа»
Профессия  библиотекарь. Посещение школьной библиотеки, выбор литературных произведений, чтение детских журналов.  Игра «Знающий  библиотекарь».
Раздел 3. Знакомство с  различными  профессиями. 9ч
Знакомство с профессиями: продавец, парикмахер, повар, почтальон, врач, художник.
Экскурсия в магазин, парикмахерскую, столовую, почту, больницу, галерею.
Раздел 4. Проект «Азбука профессий».
Коллективная работа: составление проекта «Азбука профессий».
Раздел 5. Профессия моих родителей. 
Защита мини-проектов «Профессия моих родителей».
Итоговые занятия.
Викторина «Что мы узнали?»
Конкурсная программа «Все профессии важны, все профессии нужны!»
Промежуточная аттестация (1 ч)
Промежуточная аттестация. Тест.
Формы и виды контроля
Эффективность занятий по региональному курсу в значительной степени будет зависеть от разнообразия средств и методов, которые учитель использует в своей работе. Курс «Мир профессий» предусматривает следующие методы работы с детьми: беседа, рассказ, чтение и обсуждение детских книг по теме занятия, просмотр диапозитивов, диафильмов, кинофильмов, встречи с участниками исторических событий, ветеранами, героями, сбор материала для краеведческого уголка и др. 
Формы организации внеурочной деятельности могут быть разнообразными: занятия в классе и в природе, экскурсии, занятия в музеях, в парке, на улицах города (села), уроки - путешествия, игры, викторины и др. 
Чтобы изучение курса способствовало развитию учащихся, на занятиях необходимо использовать логические приемы мышления: сопоставление, сравнение, выявление различий и сходства в событиях, выявление причин и значения событий и др. 
В основе методики преподавания курса лежит проблемно-поисковый подход, информационнокоммуникационная технология, технология личностно-ориентированного обучения, обеспечивающие реализацию развивающих задач учебного предмета. При этом используются разнообразные методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих единый учебно-методический комплект. 
Методы обучения: 
а) объяснительно-иллюстративный, или информационно-рецептивный: рассказ, лекция, объяснение, демонстрация картин, кино- и диафильмов и т.д.; 
б) репродуктивный: воспроизведение действий по применению знаний на практике, деятельность по алгоритму, программирование; 
в) проблемное изложение изучаемого материала; 
г) частично-поисковый, или эвристический метод; 
д) исследовательский метод, когда учащимся дается познавательная задача, которую они решают самостоятельно, подбирая для этого необходимые методы и пользуясь помощью учителя. Формы организации процесса обучения: 
· индивидуальная; 
· парная; 
· групповая; 
· фронтальная; виртуальная экскурсия. 







III. Тематическое планирование

	№ п/п 
	Тема раздела 
	Количество часов 
	
	Из них: 

	
	
	
	теория
	практика

	1. 
	Введение в мир профессий.
	1
	1
	0

	2.
	Профессии в школе.
	8
	1 
	7 

	3.
	Знакомство с  различными  профессиями. 
	9
	1 
	8 

	4.
	Проект «Азбука профессий».
	8
	1 
	7 

	5.
	Профессия моих родителей.
	6
	1 
	5 

	6.
	Промежуточная аттестация. Собеседование
	1 
	
	1 

	
	Итого: 
	33
	5
	28
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Календарно - тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности «В мире профессий»
 в 1  «А» классе 

Общее количество часов на курс по учебному плану 33 часа.
По 1 часу в неделю. Всего учебных недель 33.
Количество часов по четвертям: I четверть ____ часов; II четверть ____ часов;
III четверть ____ часов; IV четверть ____ часов.

	
	Тема занятия
	Всего часов
	В том числе
	Дата изучения
	Виды, формы контроля

	
	
	
	Теория 
	Практика 
	
	

	1. 
	Какие профессии ты знаешь?
	1
	1
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	2. 
	Мир интересных профессий.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	3. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	4. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	5. 
	Профессия – учитель.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	6. 
	Профессия -библиотекарь.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	7. 
	Продавец.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	8. 
	Продавец. Экскурсия в магазин
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	9. 
	[bookmark: _Hlk21278200]Парикмахер.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	10. 
	Парикмахер. Экскурсия в парикмахерскую.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	11. 
	.Повар.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	12. 
	Повар. Экскурсия в школьную столовую.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	13. 
	Почтальон.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	14. 
	Почтальон. Экскурсия на почту.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	15. 
	Врач.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	16. 
	Врач. Встреча с медицинским работником школы.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	17. 
	Художник.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	18. 
	Художник. Конкурс рисунков.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	19. 
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам.

	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	20. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	21. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	22. 
	Представление мини-проектов на буквы Е-К.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	23. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	24. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	25. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	26. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	27. 
	Оформление результатов проекта.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	28. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	29. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	30. 
	Встреча с родителями.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	31. 
	Викторина «Что мы узнали?»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	32. 
	[bookmark: _Hlk21279015]Конкурсная программа «Все профессии важны, все профессии нужны!»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	33. 
	Промежуточная аттестация. Собеседование
	1
	
	1
	
	Собеседование

	
	Итого:
	33
	5
	28
	
	



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
Пригорская средняя школа Смоленского района Смоленской области
_____________________________________________________________________________

	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора
_________/И.К. Костиди/
«30» августа 2024г.
	УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ Пригорской СШ
_________/В.П. Понизовцев/
Приказ от «30» августа 2024г. № 301













Календарно-тематическое планирование 
к рабочей программе
начального общего образования
по внеурочной деятельности
«В мире профессий»
1 «Б» класс
 
 








Миренкова Татьяна Анатольевна












2024/2025 учебный год


Календарно - тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности «В мире профессий»
 в 1  «Б» классе 

Общее количество часов на курс по учебному плану 33 часа.
По 1 часу в неделю. Всего учебных недель 33.
Количество часов по четвертям: I четверть ____ часов; II четверть ____ часов;
III четверть ____ часов; IV четверть ____ часов.

	
	Тема занятия
	Всего часов
	В том числе
	Дата изучения
	Виды, формы контроля

	
	
	
	Теория 
	Практика 
	
	

	1. 
	Какие профессии ты знаешь?
	1
	1
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	2. 
	Мир интересных профессий.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	3. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	4. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	5. 
	Профессия – учитель.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	6. 
	Профессия -библиотекарь.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	7. 
	Продавец.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	8. 
	Продавец. Экскурсия в магазин
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	9. 
	Парикмахер.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	10. 
	Парикмахер. Экскурсия в парикмахерскую.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	11. 
	Повар.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	12. 
	Повар. Экскурсия в школьную столовую.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	13. 
	Почтальон.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	14. 
	Почтальон. Экскурсия на почту.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	15. 
	Врач.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	16. 
	Врач. Встреча с медицинским работником школы.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	17. 
	Художник.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	18. 
	Художник. Конкурс рисунков.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	19. 
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам.

	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	20. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	21. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	22. 
	Представление мини-проектов на буквы Е-К.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	23. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	24. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	25. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	26. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	27. 
	Оформление результатов проекта.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	28. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	29. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	30. 
	Встреча с родителями.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	31. 
	Викторина «Что мы узнали?»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	32. 
	Конкурсная программа «Все профессии важны, все профессии нужны!»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	33. 
	Промежуточная аттестация. Собеседование
	1
	
	1
	
	Собеседование

	
	Итого:
	33
	5
	28
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Календарно - тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности «Мир профессий»
 в 1  «В» классе 

Общее количество часов на курс по учебному плану 33 часа.
По 1 часу в неделю. Всего учебных недель 33.
Количество часов по четвертям: I четверть ____ часов; II четверть ____ часов;
III четверть ____ часов; IV четверть ____ часов.
	
	Тема занятия
	Всего часов
	В том числе
	Дата изучения
	Виды, формы контроля

	
	
	
	Теория 
	Практика 
	
	

	1. 
	Какие профессии ты знаешь?
	1
	1
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	2. 
	Мир интересных профессий.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	3. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	4. 
	Чем пахнут ремесла?
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	5. 
	Профессия – учитель.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	6. 
	Профессия -библиотекарь.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	7. 
	Продавец.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	8. 
	Продавец. Экскурсия в магазин
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	9. 
	Парикмахер.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	10. 
	Парикмахер. Экскурсия в парикмахерскую.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	11. 
	.Повар.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	12. 
	Повар. Экскурсия в школьную столовую.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	13. 
	Почтальон.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	14. 
	Почтальон. Экскурсия на почту.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	15. 
	Врач.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	16. 
	Врач. Встреча с медицинским работником школы.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	17. 
	Художник.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	18. 
	Художник. Конкурс рисунков.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	19. 
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам.

	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	20. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0,5
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	21. 
	Представление мини-проектов на буквы А-Д.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	22. 
	Представление мини-проектов на буквы Е-К.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	23. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	24. 
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р.
	1
	0
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	25. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	26. 
	Представление мини-проектов на буквы С-Я.
	1
	0,5
	0
	
	Текущий контроль, устный опрос

	27. 
	Оформление результатов проекта.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	28. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	29. 
	Кем работают мои родители?
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	30. 
	Встреча с родителями.
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	31. 
	Викторина «Что мы узнали?»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	32. 
	Конкурсная программа «Все профессии важны, все профессии нужны!»
	1
	0
	1
	
	Текущий контроль, устный опрос

	33. 
	Промежуточная аттестация. Собеседование
	1
	
	1
	
	Собеседование

	
	Итого:
	33
	5
	28
	
	





















Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение программы.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
1. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»- http://windows.edu/ru 
2.  «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - http://school-collektion.edu/ru
3.  «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» -http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru
4. Каталог образовательных ресурсов сети Интернет для школы http://katalog.iot.ru/
5.   Библиотека материалов для начальной школы http://www.nachalka.com/biblioteka 
6.  Mеtodkabinet.eu: информационно-методический кабинет http://www.metodkabinet.eu/
7.  Каталог образовательных ресурсов сети «Интернет» http://catalog.iot.ru 8. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru 
8.  Портал «Российское образование http://www.edu.ru

Технические средства обучения и оборудование:
1. Классная магнитная доска. 
2. Настенная доска с приспособлением для крепления картинок. 
3. Колонки
 4. Компьютер 
5. проектор
2
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