


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Юный инспектор 

движения» относится к социально-гуманитарной направленности. 

 

Данная программа составлена на основе пособий:  

1. Алексеев А.П. Правила дорожного движения 2016 с иллюстрациями с последними    

изменениями/А.П. Алексеев- М.: Эксмо, 2016г.-160 с. 

2. Воронова Е.А. Красный. Жёлтый. Зелёный! ПДД во внешкольной работе. - Ростов н/д, 2011г. 

3. Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со всеми 

последними изменениями)/А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -208с. 

4. Изучение правил дорожного движения. - Вологда, 2014г. 

Комментарии к Правилам дорожного движения, 2017г. 

Отличительные особенности программы «Юный инспектор движения» в том, что с целью 

повышения эффективности образовательного процесса используются современные 

педагогические технологии: проектирование, организаторские методы, информационные 

технологии обучения. 

Главные принципы: 

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса школы; 

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

 

Адресат программы: дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юный инспектор движения» адресована учащимся 4 классов (10-11лет).  

Объем  и  срок  освоения  программы: Занятия проводятся 1 раз в неделю по 45 минут .(1 ч в 

неделю, 34 учебных занятия). 

Форма обучения – очная, или заочная с использованием электронного образования и 

дистанционных образовательных технологий. 

Состав группы переменный, до 15 человек. Возможно превышение заявленного состава группы; 

принимаются все желающие дети на основе заявления родителей. 

Категории детей. «Юный инспектор движения»: в работе объединения участвуют 

обучающиеся 3-4 классов. Пол обучающихся не имеет значения. Создаётся актив детей для 

оказания помощи изучения правил дорожного движения во всех классах среднего звена через 

агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, соревнования. 

Целью является формирование обязательного минимума знаний               и умений, который обеспечит 

развитие новых социальных ролей школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что 



приведёт к уменьшению числа дорожно - транспортных происшествий, участниками которых становятся 

школьники. 

Стартовый  уровень: приобретение  школьником  социальных  знаний, понимания  социальной  

реальности  и  повседневной  жизни. 

Задачи: Воспитательные: 

- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения; 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения. 

Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 

- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному поведению на  

   улицах и дорогах; 

- Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по данному  

  вопросу;  

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив тем свою 

   собственную безопасность. 

Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, активность,  

  аккуратность. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные, метапредметные и предметные результаты, получаемые обучающимися в 

результате освоения программы: 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения 

правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных  

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать  

выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и 

безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 



учителем; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности 

Познавательная УУД: 

 обучающиеся научаться проводить сравнение и классификацию объектов; 

 обучающиеся научаться понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

 обучающиеся научаться проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

 обучающиеся научаться работать в группе, учитывать мнение партнёров, отличные от 

собственных; 

 обучающиеся научаться обращаться за помощью; 

 обучающиеся научаться предлагать помощь и сотрудничество; 

 обучающиеся научаться слушать собеседника; 

 обучающиеся научаться формулировать свои затруднения; 

 обучающиеся научаться формулировать собственное мнение и позицию; 

 обучающиеся научаться договариваться и приходить к общему решению; 

 обучающиеся научаться осуществлять взаимный контроль; 

 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности дорожного 

движения; 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного 

движения. 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 

 Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий  с участием обучающихся; 

  Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения;  

 Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного движения; 

 Повысить дорожную грамотность обучающихся; 

 Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой; 

 Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

 

 

Участие в школьных олимпиадах, предметных неделях, краевых и всероссийских конкурсах.  



Формы аттестации/контроля 

В процессе реализации программы используются следующие виды контроля: входной, 

текущий и итоговый.  

- входной контроль осуществляется в форме ознакомительной беседы с обучающимися с 

целью введения их в мир занимательных и  интеллектуальных игр, правил организации рабочего 

места, санитарии, гигиены и безопасной работы;  

- текущий контроль включает в себя устные опросы, выполнение практических заданий, 

карточек, тестов, маршрутные листы;  

- итоговый контроль осуществляется в форме одного из видов интеллектуальной 

деятельности - кроссворда, включающего обобщающие задания по пройденным темам.  

Формы аттестации 

- опрос; 

- индивидуальная карточка; 

-практическое задание; 

- тест. 

 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации и 

контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности 

2 1 1 Учебное 

тестирование 

для эрудитов по 

истории правил 

дорожного 

движения 

2 Юный инспектор 

движения 

3 2 1 Интерактивные 

учебное 

тестирование по 

правилам 

дорожного 

движения 

3 История ГИБДД  2 1 1 Встреча и 

беседа с 

инспектором 

ГИБДД 

4 Правила дорожного 

движения (ПДД) 

2 1 1 Просмотр 

презентаций по 

пропаганде 

правил 

дорожного 

движения 

5 Дорожные знаки 2 1 1 Учебное 

тестирование по 

теме 

«Дорожные 

знаки» 

6 Акция - как форма 

профилактики 

4 2 2 Акция по 

пропаганде 



детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

правил 

дорожного 

движения среди 

детей, их 

родителей 

7 Велосипед. Правила 

велосипедиста. 

Техническое 

состояние 

велосипедиста 

3 2 1 Учебное 

тестирование 

«Правила 

движения на 

велосипеде» 

8 Повторение правил 

безопасности на 

улице зимой 

4 2 2 Конкурс 

рисунков 

«Осторожно - 

дорога зимой! » 

9 Пропаганда 

изучения правил 

дорожного движения 

3 1 2 Оформление 

стенда «Уголок 

безопасности» 

10 Основы 

медицинских знаний 

4 2 2 Встреча и 

беседа с врачом 

школы 

11 Виды транспорта 5 2 3 Фотоконкурс 

«Виды 

транспорта » 

12 Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения 

3 1 2 Участие в 

конкурсе 

«Безопасное 

колесо» 

ИТОГО 36    

 

 

 

 

Содержание учебного плана 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2 «История развития ЮИД»  

Теория. Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика. Работа с 1-2 взводом. Оформление стенда. 

Тема №3 «История ГИБДД» 

Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и достоинствами профессии 

сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика.  Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Тема №4 «Правила дорожного движения»  

Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и обязанностей 

пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения пассажиров в общественном 

транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука Безопасности на дороге». 



Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного движения». Подготовка 

презентаций на тему: «Правила дорожного движения». 

Тема №5 «Дорожные знаки» 

 Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение классификации дорожных 

знаков. 

Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся объединения. Разработка 

положения школьного конкурса рисунков «Безопасность глазами детей». Итоговое занятие – 

диспут. 

Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 

Теория.   Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю». 

Тема №7 «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и обязанностей 

велосипедиста. 

Практика. Решение тематических карточек. Отработка технических элементов на велосипеде 

(«качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками школьного этапа конкурса 

«Безопасное колесо». Сборка и разборка велосипеда. 

Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 

Теория. Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 

Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр учебного фильма 

«Азбука безопасности на дороге». 

Тема №10 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. Изучение основ 

накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах и переломах. Транспортировка 

пострадавших. Теоретические основы помощи при ожогах и отморожениях, остановке дыхания, 

тепловых и солнечных ударах, отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка фотоотчета о проделанной 

работе. 

Тема №11 «Виды транспорта» 

Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах транспорта, на водном и 

воздушном транспорте. 

Практика. Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги». 

Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 



Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного движения. 

Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение итогов обучения по 

программе «ЮИД». Награждение лучших обучающихся ЮИД. 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
 

 

Методическое обеспечение программы 

 

Во время занятий дети могут сидеть за столами, расставленными рядами. Главное, чтобы дети не 

мешали друг другу, а педагог мог свободно подойти к каждому ребенку. Стол и стул должны 

соответствовать росту ребенка, а рабочее место должно быть хорошо освещеноСветлое и просторное 

помещение 

 Большие столы (15 штук) 

 Стулья (30 штук) 

 Компьютер 

 Мультимедийный проектор 

 Тёмные шторы 

 Магнитная доска, набор магнитов 

 Фотоаппарат 

Информационное обеспечение: 

 http://ped-kopilka.ru 

 http://infourok.ru  

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов 

 Анкеты 

 материал  анкетирования  и  тестирования 

 методические разработки. 

 

Диагностический инструментарий 

  методика «Я доктор»  

  методика «ГИБДД это сила»  

  методика «Исключение понятий»  

 

Особенности организации образовательного процесса   –  очная или заочная . 

 

«Юный 

инспектор 

движения» 

год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.09 31.05 36 36 36 21раза в 

неделю по 

1ч. 

http://ped-kopilka.ru/
http://infourok.ru/
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Интернет - источники 

1. Примерные программы и учебно-методический комплект для обучения участников отрядов 

юных инспекторов движения (http://минобрнауки.рф/документы/4960). 

2. Электронные образовательные ресурсы по основным вопросам безопасности дорожного 

движения (http://минобрнауки.рф/документы/4962). 

3. Разработка концепции, методических рекомендаций и проектов нормативных документов по 

внедрению в деятельность образовательных организаций системы непрерывного обучения 

детей безопасному участию в дорожном движении и профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма (http://минобрнауки.рф/документы/4965). 

4. Комплексный проект профилактики детского дорожно-транспортного травматизма на период 

2013-2020 г.г.(http://минобрнауки.рф/документы/5372). 

 

 

http://минобрнауки.рф/документы/4960
http://минобрнауки.рф/документы/4962
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