
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 Повышение функциональных возможностей 

организма учащихся 

 Рост уровня физического развития и физической 

подготовленности школьников 

 Повышение приоритета здорового образа жизни. 

 Повышение мотивации к двигательной 

деятельности, здоровому образу жизни 

  Повышение уровня самостоятельности 

и активности школьников в двигательной 

деятельности 

 Повышение профессиональной компетенции 

и заинтересованности педагогов в сохранении 

и укреплении здоровья школьников 

 Поддержка родителями деятельности СШК 

по воспитанию здоровых детей 

 

 

 

телефон:8 (4812) 36-02-74 

Эл.почта: skprigor@yandex.ru 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

Пригорская средняя школа Смоленского района 
 

 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ, 

КАК ОДНО ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ШКОЛЕ 

Что такое спортивный клуб? 

Миссия школы и показатели эффективности 

ее деятельности в спортивном направлении: 

Проект  «Спортивный клуб «Юниор».  

Цель и задачи проекта: повышение 

массовости занятий учащихся физической 

культурой и спортом, привлечение большего 

числа детей и подростков к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом 

Открытие ШСК на базе образовательного учреждения – это перспектива в 

системе сельского образования. Важным условием эффективной  и 

результативной работы школы по физическому воспитанию обучающихся 

является общая атмосфера отношения к проблеме физического 

воспитания.  
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     Самоценность клуба – ученическое самоуправление в развитии ФК и С. 

В работе ШСК могут участвовать не только учащиеся школы, но и их 

родители, бабушки и дедушки. 
 

                  
НАШ ДЕВИЗ: 

НАСТОЙЧИВО И ТВЕРДО К СПОРТИВНЫМ 

РЕКОРДАМ ВПЕРЕД! 

   

Спортивные секции: 

 Баскетбол  

 

 Волейбол 

 Роуп скиппинг 

 Шахматы 

 Спортивное ориентирование 

 

 

ФУНКЦИИ ШСК: 

Основными функциями школьного спортивного клуба являются: 

 обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 

 организация постоянно действующих спортивных секций и 

групп общей физической подготовки для учащихся; 

 проведение внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных встреч между классами и другими школами; 

 организация участия в соревнованиях, проводимых в районе; 

 проведение спортивных праздников; 

 проведение широкой пропаганды физической культуры и 

спорта в школе 

 

 

Обязанности членов спортивного клуба 

Член спортивного школьного клуба «Юниор»  обязан: 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно - 

оздоровительных мероприятиях школы; 

 соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и 

  соблюдения правил личной гигиены; 

 ежегодно сдавать нормативы ГТО; 

 способствовать укреплению материально-спортивной базы 

школы, бережно относиться к имуществу спортклуба и 

спортивному инвентарю 

  


